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Пояснительная записка

Возникновение вышивки относится к древнейшим временам. Ещё в эпоху первобытного строя человек сшивал шкуры животных, потом ему захотелось их как-то украсить. Со временем совершенствование техники шитья обусловлено переходом от каменного и костяного шила к костяной игле, а позднее к бронзовой и стальной игле. Развитие льноводства и скотоводства позволило совершенствовать материалы, используемые в вышивании. Огромное разнообразие швов и их комбинаций, использование разнообразных тканей и нитей позволяют создать неповторимую работу.

ВЫШИВКА - выдающееся явление художественной культуры. Она была известна всем народам мира и развивалась, соответственно представлениям о красоте и гармонии, согласно местным обычаям.

    В процессе исторического развития у разных народов мира сложились свои характерные узоры и способы вышивания.

    Английские ткачи придумали свой способ переплетения ниток. В дощечку вбивались гвозди и на них в определённом порядке натягивались нити. В результате получились ажурные кружева, которые использовались для украшения жилища (приложение  №1). Современная трактовка этого вида искусства звучит так - НИТЯНАЯ ГРАФИКА, ИЗОНИТЬ, ХОРДОВАЯ ВЫШИВКА.

Методическая разработка - «Основные приёмы заполнения угла и окружности» входит в состав учебной программы по изучению основ ручной вышивки, для обучающихся первого года обучения.

ЦЕЛЬ: эстетическое воспитание обучающихся при изучении основных приёмов заполнения угла и окружности в технике изонить
 Задачи:

· Ознакомление с истоками происхождения и развития народного промысла изонить.

· Освоение основных приёмов изонити.

· Применение полученных навыков в вышивании  в технике
изонить.

· Воспитание  усидчивости   и   аккуратности   при   выполнении творческой работы.

Предлагаемая методическая разработка помогает организовать полезную и интересную деятельность. Дети любят рисовать. Использование необычного способа изображения с помощью нити позволяет получить рисунок, качественно выполненный и художественно привлекательный. Изонитью с удовольствием занимаются мальчики и девочки. Она помогает расширить представление обучающихся об окружающем мире, дети учатся вглядываться в предметы, видеть их конструктивные части, сохраняя целостность восприятия узора. Манипулируя предметами, ребёнок познаёт их свойства и особенности. Достоинство изонити в том, что она выполняется быстро и аккуратно, для её выполнения понадобятся не сложные, но трудоёмкие действия, практически всю работу ребёнок сможет выполнить сам при минимальной помощи и поддержке. Полученный результат эстетически и эмоционально привлекателен для ребёнка, так как эту милую поделку он сделал сам. Создавая красивые вещи своими руками, видя результат своей работы, дети ощущают прилив энергии положительных эмоций, испытывают внутреннее удовлетворение, в них «просыпаются» творческие способности и возникает желание жить по «законам красоты».
ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ

    В организации учебного процесса использую индивидуально - групповую форму обучения, которая зависит от целей, задач, содержания учебного материала, от возрастных особенностей детей и их уровня подготовленности, материального оснащения педагогического процесса.

При проведении занятий применяю следующие методы обучения: 
                Словесные   разъяснения -    вводные   и   закрепляющие беседы, объяснения.

 Наглядные - использование дидактического оснащения педагогического процесса.

 Практический - основан на практической деятельности, закреплении полученных навыков и умений. Практические работы включают в себя тренировочные упражнения и выполнение панно (смотри приложение).

По типу занятия используются:

1. Занятия по изучению нового учебного материала.

2. Занятия по совершенствованию знаний и умений.

3. Занятия контроля и коррекции знаний и умений.

       Основное место на занятиях отводится практической работе. Это различные упражнения, все виды практических работ, сам процесс выполнения изделия. Большое место на занятиях отводится инструктажу, который включает как словесные, так и практические методы обучения.                     Инструктаж применяется при обучении детей практическим действиям. Он используется при объяснении и показе технологии выполнения швов, последовательности выполнения работы, при ознакомлении с правилами работы с иглой, ножницами.

     В    начале    каждого    занятия    сообщается    тема    занятия, объясняются  приёмы  и  этапы  выполнения  работы. Такое построение     занятий     способствует     развитию     умения самостоятельно планировать свою деятельность,

      Далее напоминаются правила пользования инструментами.

· Важно осуществление контроля результативности учебного
процесса.

· В конце занятия необходимо подведение итогов (исправить
ошибки,    похвалить    ребёнка,    подчеркнуть    его    умения, самостоятельность).

Подведение итогов
· Учебный курс знакомит с историей возникновения изонити,
различными   видами   вышивки   и   вариантами   оформления изделий.

· Формирует у  обучающихся  технические  умения,   основные
приёмы в вышивке «Изонить».

· Учит  применять  полученные  знания,  умения   и   навыки   в вышивании графических рисунков.

· Подведением итога по пройденной учебной теме является
мини - выставка, оформленная в кабинете.
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№

п\п
	Тема занятия
	Количество часов
	Теория
	Практика

	1. 
	Технология заполнения угла и окружности.
	2
	1
	1

	2. 
	Панно на основе окружности.
	2
	-
	2

	3. 
	Панно на основе угла.
	2
	-
	2

	4. 
	Декорирование панно по технологии
	2
	-
	2

	
	итого
	8
	1
	7


УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЯ

     Задача педагога создать условия для полноценной практической и творческой работы.

1. Помещение должно отвечать санитарно - гигиеническим
нормам.
     

2. Обеспечение инструментами, приспособлениями, наглядным
материалом.

3. Обеспечение учебным оборудованием, комплектом мебели.

Данная методическая разработка является обобщением многолетнего опыта работы по учебной теме «Изонить» и является частью тематического плана для детей 1-го года обучения.

НЕОБХОДИМЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ

1. Напёрсток - предохраняет палец от уколов иглой.
2. Ножницы - большие и маленькие для разрезания картона и ниток.

3. Линейка, карандаш для нанесений линий.

4. Иголки тонкие, короткие, английская булавка, скрепки.

5. Циркуль - для построения окружности и деления её на части.

6. Копировальная бумага для перевода рисунка на фон, тонкая бумага для оформления изнаночной стороны.

7. Клей ПВА.
Техника безопасности при работе с колющим и режущим инструментом
1. Шить с наперстком.

2. Запрещается шить ржавой иглой.

3. Хранить иголки и булавки в определенном месте, не оставлять их на рабочем месте, запрещается брать в рот иголки и булавки.

4. Нельзя резать ножницами на ходу.

5. Ножницы следует класть сомкнутыми лезвиями, направленными от работающего.

6. Передавать ножницы только в закрытом виде кольцами вперед.

7. Хранить ножницы в определенном месте.

8. Выполняя работу надо следить за направлением разреза (по часовой стрелке) и пальцами левой руки, придерживающими разрезаемый материал.
НЕОБХОДИМЫЙ ДИДАКТИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ
· Наглядный - образец, эскиз, рисунок.

· Раздаточный - образцы ниток, картона, схемы.

· Технологический - последовательность выполнения, варианты   выполнения вышивки, технология выполнения угла и окружности.
· Литературно - информационный - книги, журналы, методические разработки.

· Иллюстративный - вырезки из периодической печати, иллюстрации.
ТЕРМИНАЛОГИЯ
ИЗОНИТЬ (хордовая вышивка, нитяная графика) - это графический рисунок, выполненный нитями в определённом порядке на твёрдом фоне (приложение №2).
НИТИ - используемые для изображения, различного цвета и назначения армированные, х/б (приложение№7).
ФОН - материал, на котором вышивают, должен быть твёрдым,  берём цветной или белый картон, бархатную бумагу (приложение).
ХОРДОВАЯ ВИШИВКА - От слова «хорда» отрезок, соединяющий две точки окружности. Вышивку выполняют в технике заполнения угла окружности: крут, овал, угол, треугольник (приложение№2).
ИЗО - рисование нитью. Приёмы вышивания как в хордовой вышивке, но с усложнением, применяем наложение элементов, различную частоту проколов (приложение№3).
ГРАФИЧЕСКИЙ РИСУНОК - основан на параллельных пересекающихся, исходящих из одной точки и разной длины стежка (приложение№3). Существуют и другие «Технологические варианты» применения в технике  без использования проколов. Такие работы могут быть плоские и объёмные (приложение №6).
ЭСКИЗ – это предварительный замысел художника
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ПО ТЕХНИКЕ ИСПОЛНЕНИЯ ИЗОНИТИ МОЖНО ВЫДЕЛИТЬ
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Занятие № 1.
ТЕХНОЛОГИЯ
    Отрезок,  соединяющий, 2 точки окружности называется хордой, поэто​му заполнение окружности можно назвать хордовой вышивкой.

    Техника выполнения изонити проста и доступна человеку любого возраста, для ее усвоения необходимо знать два основных приема:

· заполнение угла;
· заполнение окружности.
Заполнение угла

1. На лицевой стороне картона чертим любой угол (рис. 1). 

2. Делим каждую сторону на 6 равных частей, расстояние между деления​ми 1см.

3. Пронумеруем полученные точки.

4. Иглой сделаем проколы во всех точках, кроме точки «О». 
5. Вдеть нить в иглу и заполнить угол по предлагаемой схеме.
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                                                      Рис. 1
     При заполнении угла по лицевой стороне нити протягиваются от одной стороны угла к другой, а по изнаночной — стежки располагаются строго по сторонам угла в виде пунктирных линий (рис.2).
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                     лицевая сторона                      изнаночная сторона
Рис. 2

Примечание:
1. Рекомендую для прокалывания отверстий брать английскую булавку.

2. Под картон подкладывать кусочек пальтовой ткани, ее размер примерно
15 х 15 см.

3. Если необходимо удлинить нить, то это можно сделать двумя способа​ми:

· закрепить нить на изнаночной стороне и ввести новую с узелком с изнанки на лицо;

· привязать к концу старой нити новую и работать дальше.

4. Обратить внимание на порядок нумерации точек деления.
5.    Проколы будут менее заметны, если прокалывать с лицевой стороны.

6.    Количество проколов делится на 2.
Заполнение окружности

1.Начертить окружность радиусом 40 см (рис 3).

2.Разделить окружность на 16 равных частей.

3.Сделать проколы по точкам.

4.Вдетъ нить в иглу.

5.Заполнить окружность по схеме.
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Рис.3
При заполнении окружности по лицевой стороне получается рисунок в виде звезды (А). А по изнаночной - нить повторяет линию окружности (Б).
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Тренировочные упражнении  (угол и окружность).
Основное место на занятиях отводится практической работе. Это графические работы, различные упражнения и т.д.

При ознакомлении кружковцев с технологией изонити многие прие​мы требуют отработки определенных упражнений.

Используя полученные знания и умения, осваиваем технику
.
   [image: image1.jpg]


                             
Заполнение угла                                       
                                                                   Заполнение окружности
ВАРИАНТЫ ПЕРЕВОДА РИСУНКА НА КАРТОН (фон)

Для начинающих рисунки для вышивания можно брать с детских книжек. Рисунок должен быть из несложных деталей и количество их должно быть минимальным.

С усложнением  работаем по схемам (по точкам), готовым рисункам или по собственным эскизам.

Занятие № 2

Панно «Цветы» на основе окружности и угла
     Чтобы закрепить полученные навыки заполнения угла и окружности выполняем панно в технике  «Изонить

Изготовление панно:
1. Рассматриваем образец, анализируем его конструктивную структуру, приёмы вышивания (образец № 2), выстраиваем последовательность по деталям.

2. На изнаночную сторону переводим рисунок с помощью кальки (рис. 2.1).

3. Накладываем кальку на картон и английской булавкой делаем проколы  с изнаночной стороны (для начинающих). Количество проколов  делится на два. Под картон кладём кусочек пальтовой ткани 15х15, для удобства при прокалывании. Расстояние между проколами 3 - 4 мм (схема 2.2).

4. Подбираем нитки по цвету.

5. Вдеваем нитку в иголку и заполняем рисунок, используя ранее изученные приёмы вышивания – заполнение угла и окружности.

Каждую деталь заполняем по схеме (схема 2.3).  

· Стрелка показывает направление вышивания.

· Заполняем по схеме, по точкам 1-2-3-4 и т д.

· Декорируем панно вышивкой.

· Оформляем готовое изделие.

Занятие №3

Панно «Парусник» на основе угла 

      Чтобы закрепить полученные навыки заполнения угла выполняем панно в технике «Изонить».

Изготовление панно:

1. Рассматриваем  образец № 3 и рисунок № 3.1, анализируем  его  конструктивную структуру,  приёмы  вышивания.
2. Переводим схему на кальку (схема № 3.2).

3. Накладываем кальку на картон и английской булавкой делаем проколы по лицевой стороне (усложнение). Под картон подкладываем кусочек пальтовой ткани 15 Х 15 для удобства при прокалывании. Расстояние при прокалывании 3-4 мм (схема 3.2).

4. Выбираем нитки, вдеваем нитку в иголку и заполняем по схеме (заполнение угла). Стрелка показывает направление вышивания, начало работы  по точкам 1-2-3-4....(схема №3.3).

5. Декорируем панно вышивкой.

6. Оформление изделия. 
Занятие № 4

Варианты декорирования панно по технологии заполнения угла и окружности в технике  «Изонить».

1. «Солнце»  Образец 4, схема 4.1. Техника выполнение - варианты 1, 2, 3. Примечание:( чем ближе проходит хорда к центру окружности ,точка О, тем меньше получается отверстие после выполнения вышивки (схема 4.1.).

2. Чем больше делений на окружности. Тем плотнее заполняет вышивка (вариант 4).

3. «Парус» (схема 4.2.).

4. «Волна» (схема 4.3.)

5. Заполнение прямого угла (схема 4.4.), образец 4 
· Рисуем прямой угол на изнаночной стороне,

· По горизонтали делим на 10 частей, расстояние между точками 5 мм.

· По вертикали делим на 10 частей, расстояние между точками 10 мм.

· Делаем проколы по точкам.

· Нумеруем согласно схеме.

· Работаем по схеме (точки 1-2-3-4...).

  При выполнении данных вариантов декорирования смотри занятие №2, №3.

Техника заполнения окружности в различных вариантов 
· Сначала необходимо научиться делить окружность на 3, 5, 6,12, 16,24, 36 частей (приложение № 3)

· Затем можно рассмотреть варианты заполнения окружности

I. Вариант

1. Начертить окружность радиусом 30 см.
2. Разделить ее на 16 частей

3. Сделать проколы, пронумеровать.
4. Вдеть нитку в иголку.

5. Заполнить окружность по схеме через точки 1-8-9-2-3-10 и т.д.

Делаем смещение на 1 деление по часовой стрелке (образец №  4 «Солнце» рис.1)

II. Вариант
1. Начертить окружность 
2. Разделить ее на 6 частей. Хорда проходит через точки /1-6/. 

3. Заполняем окружность по схеме: через точки 1- 3 и т.д.

Смещение делаем на 1 деление по часовой стрелке (образец №  4 «Солнце» рис.2)






III. Вариант
Окружность со смещенным центром (образец № 4 «Солнце» рис. 3)
1. Начертить окружность радиусом 30 см.

2. Разделим ее на 16 частей, центр окружности смещаем вправо вверх
3. Сделаем проколы, пронумеруем

4. Хорда проходит через точки 1-7

5. Заполняем окружность через точки 1-7-8-2 и т.д.







IV.  Вариант

1. Начертить окружность

2. Разделить ее на 24 части

3. Хорда проходит через точки 1-12

Заполняем окружность по часовой стрелке (образец № 4 «Солнце» рис. 4)
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Хордовая вышивка











ИЗО – рисование нитью





Графический рисунок





Рис. А                                           Рис. Б











